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      .الزين إيناس موس ى خليلالدكتورة: 

 جامعة الاستقلال  -كلية العلوم الإنسانية  -عضو هيئة تدريس أستاذ مساعد

    فلسطين. -الأمنية الأكاديمية الفلسطينية للعلوم 

 جامعة الاستقلال.   قرب -شارع قصر هشام -أريحا -فلسطين العنوان:

 0599691545: الجوال

         enasabulaban@pass.ps                           alzaininas@gamil.com: بريد الإلكترونيال

 ملخص:

الدكتورة إيناس موس ى الزين باحثة فلسطينية في مجال العلوم الإنسانية حاصلة على شهادة الدكتوراه من  

 بجامعة الاستقلال  عة القاهرة بجمهورية مصر العربيةجام
ً
الأكاديمية الفلسطينية للعلوم  ، وهي تعمل حاليا

هيئة تدريس بكلية العلوم الإنسانية برتبة أستاذ مساعد، لها العديد من الأبحاث والدراسات   كعضو  الأمنية،  

، ، وضمن قاعدة البيانات سكوبسفي مجال العلوم الإنسانية منشورة في عدد من المجلات العلمية المحكمة

والندو  المؤتمرات  من  عدد  في  العلميةوشاركت  الماجستير ات  رسائل  من  لعدد  خارجي  مناقش  وكانت   ،

بالجامعات الفلسطينية، وهي عضو  لجنة علمية في عدد من المجلات العلمية المحكمة، وقامت بتحكيم عدد 

القيادة ضمن  ببرنامج  الاستقلال وهي مجلة علمية محكمة، وهي محاضر ومدرب  الأبحاث لمجلة جامعة  من 

وهي عضو في مجلس كلية العلوم    اني والمجموعة الدولية بالشراكة مع جامعة الاستقلال.فريق الدعم البريط

عملت   عضو لجنة تطوير الموقع الإلكتروني لجامعة الاستقلال، ممثلة عن كلية العلوم الإنسانية.و   الإنسانية،

القيادة   بمجال  المحاضرات  من  العديد  والقت  الفلسطينية،  للمرأة  العام  الاتحاد  الإرشاد و   ،النسويةلدى 

 والمدارس.  مؤسسات المجتمع المدني التربوي وذلك في عدد من 
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 EDUCATION:تعليمال

تربويةدكتوراه   ▪ بين   إدارة  والتبادل  والنشر  بالطبع  والتوصية  الشرف  مرتبة  مع  ممتاز  بتقدير 

 .م2015،جامعة القاهرة جمهورية مصر العربية ، ، كلية الدراسات العلياالجامعات

 . م2005فلسطين سنة  -غزةالأزهر  بتقدير ممتاز من جامعة   إدارة تربوية  ماجستير  ▪

 م. 2003لسطين سنة  ف -غزة دبلوم خاص في التربية تخصص أصول تربية جامعة الازهر  ▪

 فلسطين.  -قص ى غزة، جامعة الأبية بكالوريوس من كلية التر  ▪

 HISTORY EMPLOYMENTالخبرات العملية: 

 عمل أكاديمي:  

جامعة القدس، كلية  ب  والتربوي،في برنامج الإرشاد النفس ي  اجستير  الم   عدد من رسائللمناقش خارجي   ▪

 م. 2022 -2019  ،العلوم التربوية بفلسطين

 . الآن  حتى  -م2019 من الاستقلال بجامعة النفسية  والاختبارات الإرشاد   مركز  في العمل ▪

ومدرب   ▪ القيادة بمحاضر  الدولية  م،  2022  -  2019  برنامج  والمجموعة  البريطاني  الدعم  فريق  ضمن 

 الاستقلال. بالشراكة مع جامعة 

، وغيرها من المجلات  تحكيم أبحاث في مجلة جامعة الاستقلال الأكاديمية الفلسطينية للعلوم الأمنية ▪

 .العربية المحكمة

الاشراف على أبحاث التخرج لطلبة البكالوريوس في جامعة الاستقلال الأكاديمية الفلسطينية للعلوم  ▪

 ة. جامعة القدس المفتوح، و الأمنية

  من الأكاديمية الفلسطينية للعلوم الأمنية  بجامعة الاستقلال، مساعد أستاذ تدريس هيئة عضو  ▪

 ،   الآن  حتى م 2016 سبتمبر 

https://www.thebalancecareers.com/how-to-find-your-employment-history-2060696


 :عمل إداري 

 م 2023-2020عضو بمجلس كلية العلوم الإنسانية  ▪

عضو لجنة تطوير الموقع الإلكتروني لجامعة الاستقلال الأكاديمية الفلسطينية للعلوم الأمنية، ممثلة  ▪

 . م2023 -2019  كلية العلوم الإنسانيةعن 

 . سنوات  ثلاث لمدة الفلسطينيات  الشابات جمعية في العمل ▪

 . الفلسطينية  للمرأة العام  الاتحاد في العمل ▪

  PUBLICATIONS / BOOKS :رات/ مؤلفاتالمنشو 

الفلسطينية )جامعة الأزهر  تأثير متطلبات اليقظة الاستراتيجية على تحقيق التميز الوظيفي في الجامعات   .1

 أنموذج(، قيد النشر في مجلة علمية ضمن قاعدة البيانات سكوبس. 

مجلة علم النفس المدرس ي  التفكير الإيجابي لدى الموظفين الفلسطينيين خلال جائحة فيروس كورونا،  .2

 .مQ2 ،2022وهي ضمن قاعدة بيانات سكوبس  ،الإيجابي

The level of Positive Thinking of Palestinian Employees in the West Bank During 

the COVID-19 pandemic. Journal of Positive School Psychology.2022. 

مجلة لدى طلبة المدارس الحكومية الأساسية في فلسطين،  دور الإدارة المدرسية في نشر الوعي السياس ي .3

 .2022، 6، عدد6مجلد ، Q2وهي ضمن قاعدة بيانات سكوبس ، علم النفس المدرس ي الإيجابي

The Role Of School Administration For Raising Political Awareness Among 

Primary Public School Students In Palestine, Journal of Positive School 

Psychology, Vol. 6, No. 6, 4065-4077. 2022. 

الفلسطين .4 الحكومية  الجامعات  لدى  الريادي  التوجه  تعزيز  في  الاستراتيجية  الرشاقة  دراسة  أثر  ية: 

تحليلية،   الجامعي  ةيالعربالمجلة  ميدانية  التعليم  العربيةلضمان جودة  الجامعات  اتحاد  المجلد  ،   ،14 ،

 .م2021، 50العدد 



الفلسطينيات .5 النساء  لدى  اللاعقلانية  بالأفكار  وعلاقته  كورونا،  القلق  جائحة  النفس    خلال  علم  مجلة 

  ،   5، العدد58، المجلد  Q3وهي ضمن قاعدة بيانات سكوبس  ،والتعليم

State Anxiety and Irrational Beliefs during Coronavirus Pandemic: The Case of 

Palestinian Women, Psychology and Education Journal , Vol. 58, No. 5 ,PP 

6246-6265, 2021. 

العصر،   .6 متغيرات  ضوء  في  التغيير  لقيادة  الفلسطينية  الجامعات  قيادة  ممارسة  اقع  و مجلة  تقييم 

 م. 2021، 2، العدد 8المجلد  الدراسات المالية والمحاسبية والإدارية،

دور الأنشطة اللاصفية في تعزيز الصحة النفسية لدى طلبة المدارس الأساسية من وجهة نظر المرشدين   .7

افد للدراسات والأبحاث العلمية في العلوم الاجتماعية والإنسانية التربويين، ،  2، العدد  6، مجلد مجلة رو

 م. 2021

بالبلدة القديمة في مدينة   .8 التكيف لدى النساء الفلسطينيات  النفسية والاجتماعية وأساليب  المشكلات 

 .م2020-4 -5اني عشر، ، العدد الثالمجلة الأكاديمية للأبحاث والنشر العلميالخليل، 

التربية   .9 مديريات  في  العاملين  على  تطبيقية  )دراسة  النفس ي  المال  رأس  بتنمية  الأخلاقية وعلاقتها  القيادة 

 . 167-131م، ص 2019، 2، العدد4، المجلدالمجلة الجزائرية للأمن الإنسانيوالتعليم الفلسطينية(، 

بعض   .10 خبرات  ضوء  في  التكنولوجية  المستحدثات  استخدام  نحو  الفلسطينيين  للمعلمين  المهني  التمكين 

الأمنيةالدول،   للعلوم  الفلسطينية  الأكاديمية  الاستقلال  جامعة  الثاني،  مجلة  المجلد  الأول،  العدد   ،

 م.2018أريحا،-فلسطين

اقع تطبيق الحوكمة في الإدارات المدرسية الفلسطينية بمح .11 المجلة  افظات غزة من وجهة نظر المعلمين،  و

    م.2015جمهورية مصر العربية،  يناير جامعة القاهرة،، 2، ج7ع ،العربية للعلوم الاجتماعية

http://www.psychologyandeducation.net/pae/index.php/pae/issue/view/16
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في   .12 غزة  بمحافظات  الفلسطينية  بالجامعات  والإدارية  الأكاديمية  الأقسام  لرؤساء  الإداري  الأداء  اقع  و

الحوكمة،   مبادئ  الاجتماعيةضوء  للعلوم  العربية  العربية، المجلة  مصر  جمهورية  القاهرة،  جامعة   ،

 م. 2015

  CONFERENCES / TALKS: مداخلات علمية/ مؤتمرات

حوادث   .1 من  للحد  المرورية  بالسلامة  الطلبة  وعي  تنمية  في  الفلسطينية  الحكومية  الجامعات  دور 

 م. 2021جامعة الاستقلال،   ديسمبر، -1، المؤتمر الوطني الأول " القانون والسلامة المرورية"المرور، 

الإرشاد التربوي  مقدمة لملتقي  ورقة علمية  ،  العنف المدرس ي أسبابه وتأثيراته على الطالب والمدرسة .2

المدرس ي، العنف  جامعة  ،  يناير  13  -12حول  مع  بالشراكة  الفلسطينية  والتعليم  التربية  وزارة 

 م. 2020الاستقلال، 

افد .3 الو الثقافي  الغزو  أمام  الفلسطينية  الثقافية  الهوية  تعزيز  في  الإلكتروني  الإعلام  المؤتمر    ،دور 

ومستقبل"،   حاضر  "الهوية  الأول  الاستقلال    17-16العلمي  جامعة  الإنسانية،  العلوم  كلية  يناير، 

 م. 2017أريحا،  -الأكاديمية الفلسطينية للعلوم الأمنية، فلسطين

دور الحملات الإعلامية المقدمة في القنوات الفضائية العربية في إشباع الحاجات النفسية لدى الأسر   .4

، المؤتمر الدولي الثاني البحوث والسياسات الأسرية، الحروب وتأثيرها على الأسر  ة من الحروبالمشرد 

 . م2016العربية، معهد الدوحة الدولي للأسرة، 

   منح وجوائز:

العربية ▪ بجمهورية مصر  الفلسطينية  السفارة  من  منحة  على  بقيمة    -حاصلة  % لإكمال  50القاهرة  

 م. 2013دراسة الدكتوراه، 

الأزهر   ▪ جامعة  من  منحة  على  دراسة    –حاصلة  من  الثاني  الفصل  خلال   
ً
دراسيا للمتفوقين  غزة  

 م. 2004الماجستير  



 عضوية لجان علمية:

عضو بهيئة المراجعة للمجلة الجزائرية للأمن الإنساني، مجلة علمية محكمة صادرة عن مخبر الأمن   ▪

اقع، الرهانات والآفاق، بجامعة باتنة   م .2020، الجزائر، سبتمبر 1الإنساني، الو

للعضو   ▪ في هيئة تحكيم ومراجعة مقالات المجلة الجزائرية  النفسية، وهي مجلة خبير  تربية والصحة 

 أبو القاسم سعد الله.  -2جامعة الجزائرعملية محكمة صادرة عن  

البدنية والرياضية، وهي  ▪ للنشاطات  العلوم وتكنولوجية  في هيئة تحكيم ومراجعة بمجلة  عضو خبير 

محكمة   علمية  البدنية  مجلة  التربية  معهد  مستغانم،  باديس  بن  الحميد  عبد  جامعة  عن  صادرة 

 والرياضية،

المنصة   ▪ عن  صادرة  محكمة  علمية  مجلة  وهي  والصحافة،  الاتصال  للمجلة  المراجعة  بهيئة  عضو 

 الجزائرية للمجلات العلمية.

   منح وجوائز:

العربية ▪ بجمهورية مصر  الفلسطينية  السفارة  من  منحة  على  بقيمة    -حاصلة  % لإكمال  50القاهرة  

 م. 2013دراسة الدكتوراه، 

الأزهر   ▪ جامعة  من  منحة  على  دراسة    –حاصلة  من  الثاني  الفصل  خلال   
ً
دراسيا للمتفوقين  غزة  

 م. 2004الماجستير  

 رخص وشهادات:

 م 2022ة العبرية من جامعة الاستقلال ، دورة اللغ ▪

من جامعة الاستقلال، الأكاديمية الفلسطينية للعلوم الأمنية،    SPSSالتحليل الإحصائي باستخدام   ▪

 م. 2019



المفتوحة ▪ القدس  جامعة  العالي  التعليم  مؤسسات  في  الإلكتروني  والتعلم  بعد  عن  التعلم   -برنامج 

 م. 2010فلسطين مركز التعلم المفتوح عن بعد 

 ية مصر العربية.دورة في قيادة الحاسوب واستخدام الانترنت من جامعة القاهرة جمهور  ▪

 م. 2008غزة  -دورة للمديرين والمشرفين التربويين من مركز القطان للبحث والتطوير التربوي فلسطين ▪

 دورة في الطباعة باللغتين العربية والإنجليزية من جامعة الأزهر بفلسطين.  ▪

 

 


